
Att skänka kläder 
till second hand 2026
En undersökning om attityder, 
drivkrafter och hinder för att 
skänka kläder till second hand



Kunskap som stärker idéburen second hand
Idéburen second hand är en viktig del av civilsamhället, en verksamhet som bidrar till socioekonomisk inkludering och 
hållbarhet samtidigt som överskottet från försäljningen går till samhällsnyttiga ändamål. Men våra konsumtionsvanor och 
förutsättningarna för hur kläder samlas in och tas om hand är i förändring. Digital handel är en växande del av second hand-
marknaden samtidigt som det planeras för ett utökat producentansvar. Det betyder att producenterna får större ansvar för 
hur textilier samlas in och hanteras, bland annat genom krav på sortering, återanvändning och återbruk. För idéburen second 
hand betyder detta både möjligheter och utmaningar.  

För att möta utvecklingen behöver vi bättre förstå människors beteenden och vad som påverkar deras vilja att skänka. Novus 
har därför, på uppdrag av Giva Sverige, undersökt svenskarnas attityder till att skänka kläder, vilka faktorer som skulle kunna 
få fler att skänka till ideell second hand och vad som är viktigt när människor väljer hur de ska göra sig av med kläder.  

Second hand är redan en etablerad del av svenskarnas konsumtions- och givarbeteende. Två av tre svenskar brukar skänka 
kläder till second hand och 63 procent uppger att de antingen skänker eller handlar kläder i second hand-butiker. Att 
kläderna kommer till användning är den viktigaste drivkraften, tillsammans med att det är enkelt att skänka och att 
överskottet går till ideella ändamål. 

För att få fler att skänka till ideell second hand behöver det bli ännu enklare att skänka, tydligare vad som händer med 
kläderna och vilken nytta de skapar. Det främsta hindret för att skänka kläder är en osäkerhet om plaggen är i tillräckligt bra 
skick. Digitala lösningar skulle kunna vara ett medel för att lättare avgöra plaggets skick, vilket både bidrar till att möta
individens hinder och effektiviserar organisationernas hantering.

Trots sektorns betydelse har det saknats samlad statistik över idéburen second hands omfattning och utveckling. 
Tillsammans med Kommittén för idéburen second hand arbetar därför Giva Sverige för att synliggöra sektorns ekonomiska 
och sociala betydelse och skapa en gemensam kunskapsbas. Sedan 2024 sammanställs rapporten Idéburen second hand i 
siffror. Den här undersökningen bidrar till att öka kunskapen om människors beteenden, drivkrafter och hinder. Genom att 
följa utvecklingen över tid vill Giva Sverige bidra till bättre förutsättningar för idéburen second hand och ge organisationer, 
beslutsfattare och andra aktörer ett användbart underlag för att förstå och stärka sektorns roll och möjligheter att bidra till ett 
starkare civilsamhälle.  

Charlotte Rydh
Generalsekreterare



Idéburen second hand är 
en betydande samhällskraft

17
organisationer

400
second hand -butiker

1,5 mdr
omsättning 2025

för finansiering 
av ändamål 

192 mkr

6 500
sysselsatta

volontärer

8 400

Källa: Giva Sverige, Idéburen second hand i siffror 2025

➢ Idéburen second hand är en 
viktig verksamhet som bidrar 
till socioekonomisk 
inkludering och hållbarhet, 
samtidigt som den 
skapar ekonomiska resurser 
till samhällsnyttiga ändamål. 

➢ Dataunderlaget i rapporten 
Idéburen second hand i siffror
beskriver den ekonomiska 
och sociala betydelsen av 
second hand. Ambitionen är att 
framöver även kunna ge en 
överblick över de positiva 
miljöeffekter som sektorn 
bidrar till. 



Stor vilja att skänka till ideell second hand

2 av 3 svenskar skänker kläder till butik 
eller container

67% av svenskarna brukar skänka kläder till butiker och/eller i 
textilcontainrar. Endast en liten andel säger att de inte kan tänka 
sig att skänka till ideell second hand. 

En fjärdedel både handlar och skänker i 
second hand -butik

63% av svenskarna uppger att de antingen skänker eller handlar 
kläder second hand, medan 25% både handlar och skänker i butik . 

Att kläderna kommer till nytta är den 
viktigaste drivkraften

Att kläderna kommer till nytta är den absolut viktigaste 
drivkraften både för befolkningen som helhet och i olika delar av 
demografin

Plaggets skick avgör om kläder skänks 
eller slängs

66% av svenskarna anser att plaggets skick avgör om de skänker 
eller slänger kläderna. Miljömässiga skäl spelar sällan en 
avgörande roll.

Närhet, enkelhet och ökad transparens 
skulle innebära mer skänkta kläder till 
ideell second hand

För att få svenskarna att skänka mer kläder till ideell second hand 
är geografisk närhet , enkelhet och tydlighet om var kläderna 
hamnar viktiga faktorer. 



Så skänker svenskarna kläder



Att skänka kläder är vanligare 
än att slänga kläder​

43%

41%

37%

36%

33%

27%

20%

3%

1%

Hur brukar du normalt göra dig av med kläder du (eller annan person i 
hushållet) inte längre vill ha eller använder? (flera val möjliga)

Butik (ex. ideell second hand)

Textilcontainer 

Ger bort till närstående

Kommunal textilåtervinning

Behåller plagget

Lägger i soporna

Säljer digitalt

Annat sätt

Vet ej

➢ Svenskar använder i genomsnitt drygt två olika sätt 
för att göra sig av med gamla kläder

➢ Personer som säljer kläder digitalt skänker mer 
sällan till butiker eller textilcontainrar än övriga.
Yngre personer och kvinnor säljer i högre 
utsträckning kläder digitalt. Däremot syns inga 
tydliga skillnader utifrån inkomst mellan dem som 
säljer digitalt och övriga.

➢ Män slänger oftare kläder i soporna.

Bas: 1012 respondenter

43% skänker kläder i butik



Två av tre svenskar skänker kläder
till butik eller textilcontainer

Bas: 1012 respondenter

25% skänker i butik
men ej i container

24% skänker i container
men ej i butik

18% skänker både i butik 
och i container

67%

18% 24%25%



Mest troligt att skänka kläder till ideell second 
hand-butik under det närmaste året 

60%

42%

32%

25%

14%

10%

9%

7%

6%

1%

4%

8%

Vilken/vilka av följande typer av aktörer (om några), är det 
mest troligt att du skulle skänka/lämna second hand -kläder till under 

de kommande 12 månaderna (om du skulle skänka kläder)? (Flera svar möjliga)

Bas: 1012 respondenter

Ideell second hand -butik, fysisk

Kommunal återvinningscentral

Ideell second hand -insamling via textilcontainer i utomhusmiljö

Textilcontainer eller insamlingskorg i butik/köpcenter

Digital second hand -platform (ex. Blocket/ Vinted )

Loppmarknader / lokala klädbytesevent

Digital plattform med hämtningsservice (ex. Sellpy )

Retur/ bytessystem i klädkedja

Kommersiell/vinstdrivande second hand -butik, fysisk

Skulle inte skänka/lämna kläder till second hand

Ingen av ovanstående är viktig för migj

Vet ej

Ideella second hand -
butiker används mest 
frekvent för att lämna in 
kläder



Textilcontainer i närheten är det
mest attraktiva sättet att lämna kläder

56%

50%

40%

15%

8%

7%

8%

Vilket/vilka sätt att skänka/lämna kläder till second hand skulle du helst 
föredra (om du skulle skänka/lämna kläder)? (Välj max 3 alternativ)

Textilcontainer i närmiljö

Butik eller inlämningsstation

Kommunal återvinningscentral

Hämtning i hemmet 
(av mottagande företag/aktör)

Paket via ombud/post

Via digital lösning, fotografera och boka 
upphämtning via app

Vet ej

➢ Medelålders och de som har barn är något mer 
intresserade av att kunna få hämtning av kläder i 
hemmet. Det finns sannolikt en tidsaspekt här där det 
skulle underlätta i vardagen.

➢ Yngre mellan 18 -34 år är mer intresserade av att 
lämna via paket (18%) och digitala lösningar (13%) 

Bas: 1012 respondenter

Svenskar föredrar att själva lämna kläder, 
men vill ha enkla lösningar nära hemmet.



Erfarenhet 
av second hand



4 av 10 svenskar handlar second hand-kläder

12%

17%

11%

30%

28%

1%

Har du under de senaste 12 månaderna köpt second hand -kläder (till dig själv 
och/eller annan person i hushållet, oavsett köpställe)

Ja, fler än 4 gånger

Ja, vid 2 -4 tillfällen

Ja, vid ett tillfälle

Nej, inte det senaste året

Nej, jag har aldrig skänkt 
kläder (till second hand)

Vet ej

Bas: 1012 respondenter

40%

58%

➢ Vanligare att handla kläder second hand bland 
yngre och de med lägst inkomst.

➢ 53% av kvinnorna har handlat second hand -
kläder det senaste året

➢ 71% av männen har inte handlat second hand -
kläder det senaste året

➢ Modekategorin inom second hand omsatte 5,3 
miljarder kronor 2025 enligt Svensk Handels 
Pre - loved - indikator.



Varannan svensk har skänkt kläder till second 
hand-butik det senaste året

7%

22%

20%

35%

14%

2%

Har du under de senaste 12 månaderna skänkt eller lämnat kläder till 
någon form av second hand (i fysiska butiker och/eller på nätet)? 

Ja, fler än 4 gånger

Ja, vid 2 -4 tillfällen

Ja, vid ett tillfälle

Nej, inte det senaste året

Nej, jag har aldrig skänkt 
kläder (till second hand)

Vet ej

Bas: 1012 respondenter

49%

49%

➢ Vanligare bland äldre

➢ 59% av kvinnorna har skänkt second hand -kläder det 
senaste året

➢ 60% av männen har inte skänkt second hand -kläder 
det senaste året



Var fjärde svensk både handlar och skänker 
till second hand i butik eller digitalt

Bas: 1012 respondenter

15% har handlat men
ej skänkt

23% har skänkt men ej handlat

25% har både skänkt
och handlat

63%

25% 23%15%
➢ Yngre målgrupp än de övriga

➢ Ger bort kläder till vänner 
eller behåller plaggen istället

➢ Handlar kläder oftare än övriga

➢ Äldre målgrupp



Digital försäljning är ovanligt bland dem som 
skänker till ideell second hand

7%

22%

20%

35%

14%

2%

Har du under de senaste 12 månaderna skänkt eller lämnat kläder 
till någon form av second hand (i fysiska butiker och/eller på nätet)? 

Bas: 1012 respondenter, 543 respondenter för den högra frågan

49%

63%

26%

14%

12%

9%

9%

7%

7%

3%

2%

4%

Ideell second hand -butik

Kommunal återvinningscentral

Ideell second hand via textilcontainer

Digital second hand -platform , ex. Blocket

Digital plattform med hämtningsservice, ex. Sellpy

Textilcontainer i butik/köpcenter

Kommersiell second hand -butik

Loppmarknader / lokala klädbytesevent

Annan aktör

Retur -/bytessystem i klädkedja

Vet ej

Ja, fler än 4 gånger

Ja, vid 2 -4 tillfällen

Ja, vid ett tillfälle

Nej, inte det senaste året

Nej, jag har aldrig skänkt 
kläder (till second hand)

Vet ej

Till vilka second hand -aktörer, eller genom vilka kanaler, har du 
skänkt/lämnat in kläder de senaste 12 månaderna? (Flera svar möjliga)



Därför skänker svenskar kläder 
till second hand



Att kläderna kommer till användning är 
viktigast

69%

45%

42%

41%

31%

30%

25%

19%

18%

8%

1%

1%

3%

Vilken/vilka av följande skäl är viktigast för dig, om du skulle skänka/lämna 
kläder till second hand (kläder du eller annan person i hushållet inte vill ha 

eller längre använder)? (flera val möjliga)

Bas: 1012 respondenter

Jag vill att kläderna ska komma till nytta

Jag vill göra något gott

Jag vill få ordning och rensa hemma

Det är miljövänligt 

Jag litar på att aktören hanterar kläderna bra

Det är bekvämt/smidigt att lämna bort

Jag kan även lämna andra saker där 

Att det är fräscht där jag skänker/lämnar

Mottagaren/butiken ligger nära mig

Jag vet inte vart jag annars ska göra av dem

Ingen av ovanstående är viktiga

Jag skulle aldrig skänka/lämna till second hand

Vet ej

➢ Att kläderna ska få ett andra liv är det klart 
starkaste skälet till att skänka till second hand –
oavsett demografisk grupp

➢ Yngre personer (18–34 år) har ett något större 
miljöfokus och uppger oftare att de behöver rensa 
ut kläder hemma, särskilt bland dem som handlar 
kläder mer frekvent

➢ Endast 1% av de svarande uppger att de aldrig 
skulle skänka kläder till second hand

Nyttan för nästa användare väger 
tyngre än både miljö och bekvämlighet.



Svenskarna kan delas in i tre grupper utifrån 
hur de gör sig av med gamla kläder

Bas: 1012 respondenter
*Baserat på statistisk klusteranalys på individnivå

När personer som skänker 
kläder till second hand 
delas in utifrån vad som är 
viktigast för dem 
framträder tre tydliga 
grupper.*

1. Göra gott för andra

2. Ha ordning och reda

3. Enkelt och smidigt
~25% ~30% ~45%

Andel av 
populationen



Mindre viktigt att kunna skänka och köpa på 
samma plats 

4%

21%

27%

16%

22%

10%

Hur viktigt är det att du kan vända dig till en och samma aktör för att lämna 
textilåtervinning/ -avfall, skänka kläder för second hand/återbruk OCH köpa 

second hand kläder, allt samlat på ett ställe?

Bas: 1012 respondenter

Helt avgörande

Ganska viktigt

Varken eller

Ganska oviktigt

Helt oviktigt

Vet ej/kan ej bedöma

25%

38%

➢ Vanligare bland äldre att vilja skänka och köpa på 
samma plats

➢ De med inkomst under 299 tkr om året tycker oftare 
att det är viktigt att kunna skänka och slänga på 
samma ställe (32%)



Enkelhet, närhet och ideell verksamhet 
avgör valet av mottagare

57%

53%

47%

24%

21%

15%

9%

8%

7%

6%

3%

3%

Vilken/vilka av följande faktorer är viktigast för dig, om du skulle välja VAR du 
skulle skänka/lämna dina kläder (second hand)? 

(Välj max 4 alternativ)

Bas: 1012 respondenter

➢ Sex gånger fler tycker att det är viktigt att 
mottagaren är en ideell aktör än att den är 
kommunal (47% jämfört med 8 % ).

Att det är enkelt och smidigt

Geografisk närhet

Att aktören är ideell

Kan även lämna in annat (ex. Husgeråd/möbler)

Att det inte är ofräscht där man lämnar in

Aktörens varumärke eller rykte

Att jag kan vara anonym

Att aktören är kommunal/offentlig

Att aktören erbjuder hämtning i hemmet

Att jag kan tjäna pengar på det

Återkoppling om vad som händer med kläderna

Att jag kan lämna in via ombud/post

Närhet ,enkelhet och att stötta en ideell 
aktör är de absolut viktigaste 
faktorerna när svenskar väljer 
mottagare



Att skänka eller kasta kläder



Skicket avgör om plagget får ett nytt liv

66%

38%

30%

28%

26%

12%

8%

7%

0%

8%

Vad skulle du säga avgör om du lämnar ett klädesplagg till second hand, 
snarare än lämna till textilåtervinning eller kastar? (max 3 alternativ)

Att plagget är i gott skick och kan bäras av någon annan

Att plagget är tillräckligt rent och fläckfritt

Att det är enkelt att lämna till en second hand -aktör

Att plagget kan ge intäkter som går till ideell verksamhet

Att jag tänker på klimatet/miljön

Att jag inte kan sälja det eller ge det till någon jag känner

Att plagget inte är alltför gammalt/omodernt

Att plagget är av känt märke eller god kvalitet

Annat

Vet ej

Bas: 1012 respondenter

➢ För en fjärdedel är klimat och miljö en 
avgörande faktor när de skänker kläder 
till second hand.

➢ Enkelhet att lämna kläder är viktigare 
bland de som bor i storstäder.

66%
anser att plaggets skick avgör 
om de skänker eller slänger



Osäkerhet kring klädernas skick är vanligaste 
hindret för att skänka till second hand

23%

18%

16%

13%

12%

12%

10%

9%

4%

28%

Vilken/vilka är de viktigaste hindren eller anledningarna till att du 
INTE skänker/lämnar (mer) kläder till second hand? (max 3 alternativ)

Osäker på om mina kläder är i tillräckligt bra skick

Har inte tillräckligt med kläder att skänka/lämna

Det är för krångligt eller tidskrävande

Det finns inga lämpliga inlämningsställen nära mig

Jag vet inte vad som händer med mina  kläder efteråt

Jag ger hellre bort till bekanta

Det är jobbigt att tvätta/göra iordning kläderna inför att skänka

Jag säljer hellre kläderna själv

Annat

Ser inga särskilda hinder

Bas: 1012 respondenter

➢ Större osäkerhet bland unga 
(31%) om plagget har 
tillräckligt bra skick.

➢ De i åldern 35 -49 år med 
hemmaboende barn föredrar 
oftare att ge bort kläder till 
bekanta.

28% ser inga särskilda hinder



Då skulle fler välja att skänka 
kläder till ideell second hand



Närhet och transparens kan öka viljan att 
skänka kläder till ideell second hand

35%

28%

28%

19%

15%

13%

13%

10%

5%

2%

1%

14%

Vilken/vilka av följande tjänster eller lösningar tror du skulle öka din vilja att 
skänka kläder till ideell second hand (där överskottet går till välgörande 

ändamål) i framtiden? (flera val möjliga)

Inlämningsplatser nära hemmet

En garanti om att kläderna återbrukas

Tydlig info om vad överskottet går till

Att det är rent och fräscht där jag lämnar

Hämtning av kläder i hemmet

Rabattkupong eller annan belöning

Bättre öppettider hos inlämningsställen

Möjlighet att ange vart pengarna ska gå

En app där jag enkelt kan boka

Hämtning av kläder i hemmet

Annan

Inget/Jag skänker redan tillräckligt

Bas: 1012 respondenter

➢ Endast 14% uppger att de redan skänker 
tillräckligt.

➢ Viktigare bland äldre att det är rent och 
fräscht på inlämningsplatsen.

Praktiska lösningar och tydligare 
information om vad som händer med 
kläderna efter att de skänkts efterfrågas i 
högre grad än nya digitala tjänster.



Om rapporten



Bakgrund och genomförande

FELMARGINAL
Felmarginalen är ett mått på osäkerheten i en skattning. 
Storleken på felmarginalen beror bland annat på andelen 
som svarar på en fråga och antalet genomförda intervjuer. 
Nedan visas exempel på felmarginaler vid olika utfall i 
undersökningen:

Vid 1 000 intervjuer:
Vid utfall 20/80: +/ - 2,5%
Vid utfall 50/50: +/ - 3,1%

MÅLGRUPP
Allmänheten 18 -84 år.

GENOMFÖRANDE

Undersökningen är genomförd via webb -intervjuer i Novus 
slumpmässigt rekryterade Sverigepanel. Urvalet är representativt för 
den aktuella målpopulationen och resultaten kan därmed 
generaliseras till denna. 

BAKGRUND

Undersökningen har genomförts av Novus på uppdrag av Giva 
Sverige och Kommittén för idéburen second hand. Syftet är att 
kartlägga allmänhetens syn på att skänka kläder, med särskilt 
fokus på att skänka till second hand -aktörer.

Antal genomförda intervjuer: 1012

Fältperiod 19 -30 maj 2026



Kommittén för idéburen second hand

Giva Sverige arbetar för ökat givande i Sverige och kvalitetssäkrar ideella organisationer. Med bättre 
förutsättningar för givande och samarbeten kan fler människor och företag engagera sig och bidra till ett 
livskraftigt civilsamhälle. Med närmare 215 medlemmar representerar vi en bredd av idéburna organisationer med 
olika ändamål, av olika storlek och på olika platser i landet. Gemensamt är viljan att engagera människor för att 
bidra till en bättre värld och tillsammans samlade de in 12,3 miljarder kronor (2025) från allmänheten, företag och 
organisationer. Giva Sverige är en branschorganisation för tryggt givande. 

På initiativ från våra medlemmar startades 2024 ”Kommittén för idéburen second hand” med syfte att samla 
organisationer med second hand -verksamhet för att tillsammans utveckla kunskap om sektorn och stärka 
civilsamhällets röst i frågor som rör återbruk och textilier. Kommittén består idag av 11 organisationer som 
bedriver second hand -verksamhet. Den här rapporten är framtagen inom ramen för kommitt éns arbete att stärka 
kunskapen om svenskarnas attityder till att skänka kläder och bidra till ideell second hand. 
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